SEGURIDAD APLICADA A

TRABAJOS EN ALTURA

Modelo Formativo: Programa para la Pequena y Mediana Mineria

SEGURIDAD Y PSICOLABORAL
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DESRI PION ................................................................... .

PROPOSITO APRENDIZAJE
En el marco del mejoramiento continuo de las Al término del curso los participantes se

competencias laborales se genera la necesidad de  encontrardn en condiciones de aplicar los
efectuar un curso de entrenamiento, para que el  fundamentos necesarios para realizar trabajos en
personal técnico pueda describir y ejecutar las  altura fisica, bajo procedimientos y conductas de
diferentes competencias basicas en el conocimiento  seguridad requeridos por la normativa vigente de
de los riesgos y peligros que representa la ejecucion toda empresa enel dreadelaindustriay mineria

de trabajos en altura fisica, dando la importancia

para el control, la eliminacién o reduccién del riesgo

de lesion debido a trabajos relacionados.

HORAS / PARTICIPANTES
Teoria: 03 hrs.

Practica: 05 hrs.
TOTAL: 08 hrs.
Participantes: 16

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

CONTENIDOS

» Estructuras, Andamios, Torres, Columnas, Antenas, Plataformas,
Escalasy Escaleras

Maquinas, Equipos De Elevacién
Estabilidad Y Solidez Del Lugar

Auto Estabilidad, Factores Personales y Atmosféricos

Arnés Anti caida , Plataformas O Redes De Seguridad, Cinturones De
Seguridad Con Anclaje

Detecciéon De Caidas
» Medios De Proteccion Individual, Barandillas

» Normativa Vigente

y &
RIERIOS DE EVA UAION .......................................................................................... .

» IdentificarY Describir Las Estructuras De Equipos Fundamentales En El Trabajo En Altura Y Riesgos Involucrados

» Aplicar El Uso Correcto De Equipos O Dispositivos Para Trabajo En Altura, Asi Como Procedimientos De Seguridad Respectivo

METODOLOGi A / RECURSOS - EQUIPAMIENTO R r .

METODOLOGIA EQUIPAMIENTO RECURSOS
» Dinamica de clima de confianza, temario » Saladeclases P Manuales
YENpIEE R » Banosy Casino » Videos

Exposicion de un instructor ) ., )
P Exp » Casino D Presentacién Power Point

D Evaluacion tedricay practica D Computador

D Proyector



